
การติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศอย่างง่าย โดยการสงัเกต (ไม่ใช้อุปกรณ์) 

1. การสังเกตฝุ่นที่เกิดขึ้นในชุมชนมีเพิ่มมากขึ้นกว่าที่ผ่านมาหรือไม่ 

ท าได้ง่ายไม่ต้องใช้อุปกรณ์ โดยการสอบถามประชาชนในชุมชนว่าบริเวณบ้านมีฝุ่นเพิ่มขึ้นหรือไม่ หรือต้องมีการกวาด
บ้านเพิ่มขึ้น หรืออาจสังเกตจากใบไม้ ต้นไม้บริเวณชุมชนมีฝุ่นเกาะอยู่หนาแน่นหรือไม่ หากมีมากขึ้นให้ศึกษาทิศทางลมว่าพัด
มาจากทางใด แล้วบริเวณเหนือลมน้ันมีกิจกรรมอะไรเกิดขึ้นที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เช่น มีการก่อสร้าง หรือมีโรงงานตั้งขึ้น 
เป็นต้น 

เม่ือพบว่า ฝุ่นมีปริมาณมากขึ้นจากเดิม ควรมีการตรวจวัดปริมาณฝุ่นขนาดที่มีอันตรายต่อสุขภาพมนุษย์ (ฝุ่นขนาดไม่เกิน 
100 และ 10 ไมครอน) เป็นล าดับต่อไป ซ่ึงเป็นวิธีมาตรฐานของประเทศไทย หากท้องถิ่นจะตรวจวัดสามารถติดต่อไปยัง
ส านักงานสิ่งแวดล้อมภาค สถาบันการศึกษาต่างๆ หรือบริษัทเอกชนที่เก่ียวข้องได้ 

2. การสังเกตกลิ่น 

ท าได้ง่ายไม่ต้องใช้อุปกรณ์ โดยการดมกลิ่น เน่ืองจากอนุภาคของสารเคมีหรือไอระเหยที่ลอยอยู่ในอากาศที่แตกต่างกันก็
จะมีกลิ่นที่ต่างกันไป การวัดกลิ่นมีหลากหลายวิธี เช่น การใช้เครื่องมือวัดกลิ่น  การใช้มนุษย์ที่ผ่านการฝึกดมกลิ่น ซ่ึงจะ
สามารถบอกถึงความเข้มข้นของกลิ่นได้ แต่อย่างไรก็ตาม คู่มือติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดล้อมฉบับน้ีเน้นวิธีการอย่างง่าย 
ดังน้ัน วิธีการตรวจสอบวัดกลิ่นที่น าเสนอในคู่มือฉบับน้ีเป็นเพียงวิธีการที่ใช้ตัดสินว่ากลิ่นที่ได้รับเหม็นหรือไม่ และการค้นหา
ที่มาของกลิ่นอย่างง่าย ดังน้ี 

วิธีการวิเคราะห์กลิ่นเหม็นหรือไม่ 

1). จัดตั้งคณะกรรมการตรวจสอบกลิ่น จ านวนอย่างน้อย 10 คน ซ่ึงจะเป็นบุคคลที่มีทัศนคติที่เป็นกลาง และอาศัยอยู่
นอกพื้นที่ที่ต้องการตรวจสอบกลิ่น นอกจากน้ีคณะกรรมการตรวจสอบกลิ่นควรมีคุณสมบัติอย่างน้อยดังน้ี 

-อายุไม่ควรต่ ากว่า 18 ปี 

-ไม่มีอาการป่วยทางระบบทางเดินหายใจ เช่น เป็นหวัด คัดจมูก เป็นต้น หรือป่วยจนเป็นผลต่อการดมกลิ่น 

-เป็นผู้ที่ให้ความร่วมมือด้วยความเต็มใจ 

-ไม่เป็นผู้ที่มีความตื่นตระหนก ตกใจง่าย 

-ในวันทดสอบไม่ควรแต่งหน้า ใส่น้ าหอม หรือน้ ามันใส่ผม และควรงดการรับประทานอาหารที่มีกลิ่นแรง เช่น กระเทียม 
รวมถึงควรงดสุราและการสูบบุหรี่ อย่างน้อย 1 วันก่อนการทดสอบกลิ่น 

2). พาคณะผู้ตรวจสอบกลิ่นเข้าตรวจสอบปัญหากลิ่นเหม็นรบกวนในพื้นที่เป้าหมาย 

3). ให้คณะผู้ตรวจสอบกลิ่นแสดงความคิดเห็นว่าได้กลิ่นเหม็นรบกวนหรือไม่ 

การแปรผล 

ถ้าคณะตรวจสอบกลิ่นจ านวนมากกว่าก่ึงหน่ึงเห็นพ้องกันว่ามีกลิ่นเหม็น แสดงว่า มีกลิ่นเหม็นรบกวนจริง แล้วจึงติดตาม
ตรวจสอบคุณภาพอากาศที่ให้ค่าแม่นย าต่อไป 

 

 



การค้นหาที่มาของกลิ่นอย่างง่าย 

1). จัดท าแผนที่ทั้งหมดของพื้นที่ดูแล 

2). จัดทีไปตามจุดที่ได้กลิ่นเหม็นแล้วแบ่งทีมเป็น 2 ทีม โดยให้กระจายเป็นทิศทางตั้งฉากกับทิศทางลม กระจายตัว
ไปจนกว่าจุดน้ันจะไม่ได้กลิ่น 

3). ให้ท าสัญลักษณ์จุดที่ได้รับกลิ่นไว้ในแผนที่ รวมทั้งบันทึกทิศทางลมในแผ่นที่ด้วย 

4). ลากส้นทิศทางลมโดยให้อยู่ตรงกลางระหว่างจุดที่ท าสัญลักษณ์ไว้แหล่งก าเนิดของกลิ่นจะอยู่บริเวณใดบริเวณ
หน่ึงที่เส้นลากผ่าน 

5). หากเกิดกลิ่นในจุดอ่ืนๆ อีกก็ให้จัดท าทีมด าเนินการตั้งแต่ข้อ 2-3 ซ่ึงจะเห็นได้ว่าเส้นทิศทางลมที่ลากจะมีการตัด
กันซ่ึงใช้สันนิษฐานว่าแหล่งก าเนิดของกลิ่นจะอยู่บริเวณน้ัน 

 

ตัวอย่าง 

วันที่ได้กลิ่น   สถานที่   ทิศทางลม 

สัปดาห์ 1 วันที่ 1   ค   ใต้ 

สัปดาห์ 1 วันที่ 2   ข   ตะวันออกเฉียงใต้ 

สัปดาห์ 2 วันที่ 1   ก   ตะวันออกเฉียงเหนือ 

สัปดาห์ 2 วันที่ 2   ง   ตะวันตก 

สัปดาห์ 3 วันที่ 1   ข   ตะวันออกเฉียงใต้ 

 

ดังน้ัน เม่ือน ามาวาดลงแผนที่และขีดเส้นทิศทางลมแล้วจะเห็น ได้ว่า บริเวณที่เป็นแหล่งก าเนิดของกลิ่นเป็นบริเวณ จ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                           
 

 

เม่ือตรวจพบว่า กลิ่นเหม็นที่เกิดขึ้นมาจากแหล่งใด ก็ควรตรวจวิเคราะห์หาประเภทของสารมลพิษที่ท าให้เกิดกลิ่น
ต่อไป และวิเคราะห์หาความเข้มข้นของสารมลพิษที่ท าให้เกิดกลิ่นต่อไป และวิเคราะห์หาความเข้มข้นของสารมลพิษน้ันใน
อากาศ เพื่อวิเคราะห์อันตรายของสารมลพิษน้ันต่อสุขภาพมนุษย์ในการวิเคราะห์หาประเภทและความเข้มข้นของสารมลพิษ
น้ันสามารถขอความร่วมมือได้จากส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด ส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 16        
กรมควบคุมมลพิษ กรมโรงงานอุตสาหกรรม หรือสถาบันการศึกษา 

 


