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การการการนําขยะไปใช้ประโยชน์นําขยะไปใช้ประโยชน์นําขยะไปใช้ประโยชน์   

 

อาสา  ชุมรักษา 
นักวิชาการส่ิงแวดล้อมชํานาญการ 

ส่วนเฝ้าระวังและเตือนภัย สํานักงานส่ิงแวดล้อมภาคท่ี 16 

   

       การนําขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ เป็นการช่วยลดปริมาณขยะท่ีจะต้องกําจัด ในขณะเดียวกันก็เป็น
การสงวนทรัพยากรธรรมชาติไว้ได้อีกส่วนหนึ่ง ด้วยการใช้ประโยชน์จากสิ่งเหลือใช้ อาจใช้วิธีหมุนเวียนวัสดุ 
หรือแปรสภาพขยะมูลฝอยให้เป็นพลังงาน การนําไปใช้ประโยชน์มีอยู่หลายวิธีข้ึนอยู่กับสภาพและลักษณะ
สมบัติของขยะมูลฝอยซ่ึงสามารถสรุปได้เป็น 5 แนวทางหลัก ๆ คือ  

1.การนําขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ (Material Recovery) 

เป็นการนํามูลฝอยท่ีสามารถคัดแยกได้กลับมาใช้ใหม่ โดยจําเป็นต้องผ่านกระบวนการแปรรูปใหม่ 
(Recycle) หรือแปรรูป (Reuse) ก็ได้ มูลฝอยท่ีสามารถคัดแยกได้ ดังนี้ 
 

ขยะมูลฝอยประเภทพลาสติก 

ลดการใช้         ควรใช้ถุงผา้หรือตะกร้าในการจ่ายตลาดเพ่ือลดการใช้ถุงพลาสติก 

ใช้ซํ้า                      นําไปล้างและนํากลับมาใช้ใส่ของอย่างอ่ืนต่อไป 

นํากลับมาใช้   นําไปแปรสภาพใช้ทําประโยชน์อย่างอ่ืน เช่น โคมไฟ กระถางต้นไม้  เป็นต้น 
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แบตเตอรี่ 

ลดการใช้    ใช้กระแสไฟตรง (AC) แทนการใช้แบตเตอร์รี่ 

ใช้ซํ้า             ใช้แบตเตอร์รี่ท่ีสามารถนํากลับมาชาร์จไฟได้หลายๆ ครั้ง เพ่ือประหยัดเงินและเวลา 

นํากลับมาใช้       รวบรวมแบตเตอร์รี่ท่ีหมดอายุแล้วไปท้ิงในท่ีท่ีกําหนดไว้ ซ่ึงหน่วยงานท่ี

รับผิดชอบจะได้ส่งต่อให้กับโรงงานท่ีรับผิดชอบ จะได้นําไปกําจัดต่อไป 
 

   
 

กระดาษ 

ลดการใช้       พยายามลดการใช้ให้น้อยลง 

ใช้ซํ้า                 นํากระดาษอีกด้านหนึ่งมาใช้ หรือควรใช้งานท้ังสองด้าน  

นํากลับมาใช้       นํามาประดิษฐ์เป็นสิ่งของตกแต่งบ้าน เช่น ดอกไม้กระดาษ หรือนํามาพับเป็น

ของเล่นสําหรับเด็ก 

   
 

2. การแปรรูปเพ่ือเปล่ียนเป็นพลังงาน (Energy Recovery)  

เป็นการนําขยะมูลฝอยท่ีสามารเปลี่ยนเป็นพลังงานความร้อนหรือเปลี่ยนเป็นรูปก๊าซชีวภาพมาเพ่ือใช้
ประโยชน์เราอาจแปรสภาพขยะมูลฝอยเป็นพลังงานได้ ดังนี้คือ  
พลังงานความร้อน ได้จากการนําเอาขยะมูลฝอยส่วนท่ีเผาไหม้ได้ มาเป็นเชื้อเพลิงสําหรับทํา 

ไอน้ําร้อน แล้วส่งไปให้ความอบอุ่นตามอาคารบ้านเรือน เป็นต้น 
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พลังงานไฟฟ้า ได้จากการนําขยะมูลฝอยไปเป็นเชื้อเพลิง สําหรับผลิตไอน้ํา ไปหมุนเครื่องกําเนิด

ไฟฟ้า เพ่ือผลิตกระแสไฟฟ้า บริการแก่ประชาชน ตัวอย่างเช่น การแปรสภาพของการใช้ประโยชน์จาก
ขยะมูลฝอย ซ่ึงมีจํานวนมาก และเป็นชนิดท่ีเผาไหม้ได้ 

 

  3. การนําขยะมูลฝอยจําพวกเศษอาหารผลิตเป็นอาหารสัตว์ 
การนําเศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทานหรือจากการประกอบอาหารไปเลี้ยงสัตว์ ขยะหรือของเสียยัง
ผลิตเป็นโปรตีน โดยเทคโนโลยีใหม่ เรียกว่า ไบโอเวสเทค ( Biowastech ) หมายถึง การแปรรูปขยะโดย 
ชีววิธี สามารถเปลี่ยนขยะหรือกากของเสียท้ังจากโรงงานอุตสาหกรรมและจากบ้านเรือนให้เป็นผลิตภัณฑ์ท่ี
ใช้เป็นอาหารสัตว์ นอกจากนี้สามารถใช้มูลฝอยสดเป็นประโยชน์ทางการเกษตร คือ ใช้เป็นอาหารของพืชได้ 
เพราะมูลฝอยสดมีคาร์บอนและไนโตรเจนสูง มูลฝอยสดยังมีคุณสมบัติปรับดินให้ร่วนซุยด้วย 
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4. การนําขยะมูลฝอยไปปรับสภาพให้มีประโยชน์ต่อการบํารุงรักษาดิน  

การนําขยะมูลฝอยสดหรือเศษอาหารมาหมักทําปุ๋ย ทําน้ําหมักชีวภาพการหมัก การทําปุ๋ยเป็น
ขบวนการทางชีวเคมีท่ีเปลี่ยนแปลงหรือย่อยสลายสารอินทรีย์ในของเสีย เพ่ือได้ปุ๋ยเป็นอาหารของพืช 
หรือใช้ดินกลบฝังมูลฝอยในขบวนการฝังกลบมูลฝอย กากของเสียหรือมูลฝอยท่ีเหมาะสมสําหรับการ
หมักปุ๋ย ได้แก่ มูลฝอยสด พืช ผัก ผลไม้ กระดาษ เป็นต้น  

   

 

5. การนําขยะมูลฝอยปรับปรุงพ้ืนท่ีโดยนําขยะมูลฝอยมากําจัดโดยวิธีฝังกลบอย่าง
ถูกหลักวิชาการ (Sanitary landfill)  

กากของเสียสามารถนําไปใช้ปรับปรุงพ้ืนท่ี โดยถมพ้ืนท่ีท่ีเป็นหลุมเป็นบ่อพ้ืนท่ีท่ีต้องการยกระดับ
ความสูง เม่ือถมกากของเสียในพ้ืนท่ีดังกล่าวแล้ว สามารถนําพ้ืนท่ีไปใช้ปลูกพืช สร้างอาคาร สร้าง

สวนสาธารณะ สนามกีฬา เป็นต้น  

 

    

   

การจัดการขยะ ไม่ใช่เพียงการหาพ้ืนท่ีฝังกลบขยะแห่งใหม่ หรือโรงงานเผาขยะรุ่นใหม่เท่านั้น หากขยะท่ีเหลือ
ใช้แล้วสามารถนํามา คัดแยก ดัดแปลงก่อให้เกิดประโยชน์มากมาย เช่นขยะเปียก นํามาทํา เป็นปุ๋ยหมัก น้ํา
หมัก ใช้เลี้ยงสัตว์ ถ้าเป็นขยะแห้งนํามาประดิษฐ์เป็นสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ ขยะประเภทเผาไหม้ได้สามารถให้
พลังงานความร้อน  บางส่วนนําไปเป็นเชื้อเพลิง ใช้ประโยชน์ในครัวเรือนได้ ซ่ึงเป็นการช่วยประหยัดทรัพยากร
และลดค่าใช้จ่ายในการดํารงชีวิต การใช้ส่ิงของเหล่านี้อย่างรู้คุณค่า จะสามารถสร้างประโยชน์อย่างมากมาย
โดยคาดไม่ถึงเลยทีเดียว 
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