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๑. ในประกาศนี ้

“เสียงรบกวน” หมายความว่า ระดับเสียงจากแหล่งก าเนิดในขณะมีการรบกวนที่มีระดับเสียงสูงกว่า
ระดับเสียงพ้ืนฐาน โดยมีระดับการรบกวนเกินกว่าระดับเสียงรบกวนที่ก าหนดไว้ในประกาศคณะกรรมการ
สิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ ๒๙ (พ.ศ. ๒๕๕๐) เรื่อง ค่าระดับเสียงรบกวน 

“ระดับเสียงพ้ืนฐาน” (Background sound level) หมายความว่า ระดับเสียงที่ตรวจวัดในสิ่งแวดล้อม
ในขณะยังไม่เกิดเสียงหรือไม่ได้รับเสียงจากแหล่งก าเนิดที่ประชาชนร้องเรียนหรือแหล่งก าเนิดที่คาดว่าประชาชน 
จะได้รับการรบกวนเป็นระดับเสียงเปอร์เซ็นไทล์ที่ ๙๐ (Percentile Level 90, LA90) 

“ระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวน” (Residual sound level) หมายความว่า ระดับเสียงที่ตรวจวัด 
ในสิ่งแวดล้อมในขณะยังไม่เกิดเสียงจากแหล่งก าเนิดที่ประชาชนร้องเรียนหรือแหล่งก าเนิดที่คาดว่าประชาชน 
จะได้รับการรบกวนเป็นระดับเสียงเฉลี่ย (Equivalent A-Weighted Sound Pressure Level, LAeq)  

“ระดับเสียงขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิด” (Specific sound level) หมายความว่า ระดับเสียง
ทีต่รวจวัดในสิ่งแวดล้อมในขณะเกิดเสียงจากแหล่งก าเนิดที่ประชาชนร้องเรียนหรือแหล่งก าเนิดที่คาดว่าประชาชน
จะได้รับการรบกวนเป็นระดับเสียงเฉลี่ย (Equivalent A-Weighted Sound Pressure Level, LAeq) 

“ระดับเสียงขณะมีการรบกวน” (Rating level) หมายความว่า ระดับเสียงที่ได้จากการค านวณ
จากระดับเสียงขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิด และระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวน รวมทั้งบวกเพ่ิมระดับเสียง
ในกรณีบริเวณที่ท าการตรวจวัดเสียงของแหล่งก าเนิดเป็นพื้นที่ที่ต้องการความเงียบสงบ หรือเป็นแหล่งก าเนิด 
ที่ก่อให้เกิดเสียงในช่วงเวลาระหว่าง ๒๒.๐๐ – ๐๖.๐๐ นาฬิกา และในกรณแีหล่งก าเนิดเสียงที่ท าให้เกิดเสียงกระแทก 
เสียงแหลมดัง เสียงที่ก่อให้เกิดความสั่นสะเทือนอย่างใดอย่างหนึ่ง  

“เสียงกระแทก” หมายความว่า เสียงที่เกิดจากการตก ตี เคาะ หรือกระทบของวัตถุ หรือลักษณะอ่ืนใด
ซึ่งมีระดับเสียงสูงกว่าระดับเสียงทั่วไปในขณะนั้น และเกิดขึ้นในทันทีทันใดและสิ้นสุดลงภายในเวลาน้อยกว่า ๑ วินาที 
(Impulsive Noise) เช่น การตอกเสาเข็ม การปั๊มข้ึนรูปวัสดุ เป็นต้น 

“เสียงแหลมดัง” หมายความว่า เสียงที่เกิดจากการเบียด เสียด สี เจียร หรือขัดวัตถุอย่างใด ๆ  
ที่เกิดขึ้น ในทันทีทันใด เช่น การใช้สว่านไฟฟ้าเจาะเหล็กหรือปูน การเจียรโลหะ การบีบหรืออัดโลหะโดยเครื่องอัด
การขัดขึ้นเงาวัสดุด้วยเครื่องมือกล เป็นต้น 

“เสียงที่มีความสั่นสะเทือน” หมายความว่า เสียงเครื่องจักร เครื่องดนตรี เครื่องเสียง หรือ
เครื่องมืออ่ืนใดที่มีความสั่นสะเทือนเกิดร่วมด้วย เช่น เสียงเบสที่ผ่านเครื่องขยายเสียง เป็นต้น 
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“ระดับการรบกวน” หมายความว่า ค่าความแตกต่างระหว่างระดับเสียงขณะมีการรบกวนกับ
ระดับเสียงพื้นฐาน  

“มาตรระดับเสียง” หมายความว่า เครื่องวัดระดับเสียงตามมาตรฐาน IEC 61672 class 1  
ของคณะกรรมาธิการระหว่างประเทศว่าด้วยเทคนิคไฟฟ้า (International Electrotechnical Commission, IEC) 

“เครื่องก าเนิดสัญญาณเสียงอ้างอิง” หมายความว่า เครื่องก าเนิดสัญญาณเสียงตามมาตรฐาน 
IEC 60942 class 1 ของคณะกรรมาธิการระหว่างประเทศว่าด้วยเทคนิคไฟฟ้า (International Electrotechnical 
Commission, IEC) 

๒. การเตรียมเครื่องมือก่อนท าการตรวจวัด 

  ๒.๑ ให้ใช้มาตรระดับเสียงทีไ่ด้รับการสอบเทียบในช่วงไม่เกิน ๒ ปี เครื่องก าเนิดสัญญาณเสียง
อ้างอิงที่ได้รับการสอบเทียบในช่วงไม่เกิน ๑ ปี โดยห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน มอก. ๑๗๐๒๕ 
(ISO 17025) หรือมีความสามารถในการสอบกลับได้ในหัวข้อที่ท าการสอบเทียบ 
  ๒.๒ ให้ปรับเทียบมาตรระดับเสียงกับเครื่องก าเนิดสัญญาณเสียงอ้างอิงตามคู่มือการใช้งาน 
ที่ผู้ผลิตมาตรระดับเสียงก าหนดไว้ทุกครั้งก่อนที่จะท าการตรวจวัดระดับเสียง และให้ปรับมาตรระดับเสียงให้มี
การถ่วงน้ าหนักความถ่ีแบบ “A” (A Frequency weighting) และการถ่วงน้ าหนักเวลาแบบ “Fast” ( Fast Time 
weighting)  

๓. การตั้งไมโครโฟนและมาตรระดับเสียง 

การตั้งไมโครโฟนของมาตรระดับเสียงให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ดังต่อไปนี้  
๓.๑ เป็นบริเวณที่ประชาชนร้องเรียนหรือที่คาดว่าจะได้รับการรบกวน แต่หากแหล่งก าเนิดเสียง   

ไม่สามารถหยุดกิจกรรมที่เกิดเสียงได้ ให้ตั้งไมโครโฟนของมาตรระดับเสียงในการตรวจวัดระดับเสียงพ้ืนฐาน  
และระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวนบริเวณอ่ืนที่มีสภาพแวดล้อมใกล้เคียง 

๓.๒ การตั้งไมโครโฟนของมาตรระดับเสียงที่บริเวณภายนอกอาคาร ให้ตั้งสูงจากพ้ืนไม่น้อยกว่า 
๑.๒ – ๑.๕ เมตร โดยในรัศมี ๓.๕ เมตร ตามแนวราบรอบไมโครโฟน ต้องไม่มีก าแพงหรือสิ่งอ่ืนใดที่มีคุณสมบัติ
ในการสะท้อนเสียงกีดขวางอยู่ 

๓.๓ การตั้งไมโครโฟนของมาตรระดับเสียงที่บริเวณภายในอาคาร ให้ตั้งสูงจากพ้ืนไม่น้อยกว่า 
๑.๒ – ๑.๕ เมตร โดยในรัศมี ๑ เมตร ตามแนวราบรอบไมโครโฟน ต้องไม่มีก าแพงหรือสิ่งอ่ืนใดที่มีคุณสมบัติ 
ในการสะท้อนเสียงกีดขวางอยู่ และต้องห่างจากช่องหน้าต่างหรือช่องทางออกนอกอาคารอย่างน้อย ๑.๕ เมตร 

๔. การตรวจวัดระดับเสียงพื้นฐานและระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวน 

ให้ตรวจวัดเป็นเวลาไม่น้อยกว่า ๕ นาที ขณะไม่มีเสียงจากแหล่งก าเนิดในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง    
ซึ่งสามารถใช้เป็นตัวแทนของระดับเสียงพ้ืนฐาน และระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวน โดยระดับเสียงพ้ืนฐานให้
วัดเป็นระดับเสียงเปอร์เซ็นไทล์ที่ ๙๐ (Percentile Level 90, LA90) ระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวนให้วัดเป็น
ระดับเสียงเฉลี่ย (Equivalent A-Weighted Sound Pressure Level, LAeq) แบ่งออกเป็น ๓ กรณี ดังนี้ 
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๔.๑ แหล่งก าเนิดเสียงยังไม่เกิดหรือยังไม่มีการด าเนินกิจกรรม ให้ตรวจวัดระดับเสียงพ้ืนฐาน
และระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวน ในวัน เวลา และต าแหน่งที่คาดว่าจะได้รับการรบกวน  

๔.๒ แหล่งก าเนิดเสียงมีการด าเนินกิจกรรมไม่ต่อเนื่อง ให้ตรวจวัดระดับเสียงพ้ืนฐานและ
ระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวน ในวัน เวลาและต าแหน่งที่คาดว่าจะได้รับการรบกวน และเป็นต าแหน่งเดียวกัน 
กับต าแหน่งที่จะมีการวัดระดับเสียงขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิด โดยให้หยุดกิจกรรมของแหล่งก าเนิดเสียง 
หรือวัดทันทีก่อนหรือหลังการด าเนินกิจกรรม 

๔.๓ แหล่งก าเนิดเสียงมีการด าเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่องไม่สามารถหยุดการด าเนินกิจกรรม
ได้ให้ตรวจวัดระดับเสียงพ้ืนฐานและระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวน ในบริเวณอ่ืนที่มีสภาพแวดล้อมคล้ายคลึงกับ
บริเวณท่ีคาดว่าจะได้รับการรบกวนและไม่ได้รับผลกระทบจากแหล่งก าเนิดเสียง 

ทั้งนี้ ระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวนที่จะน าไปใช้ค านวณระดับเสียงขณะมีการรบกวน 
ตามข้อ ๕ และระดับเสียงพ้ืนฐานที่จะน าไปใช้ค านวณค่าระดับการรบกวนตามข้อ ๖ ให้เป็นค่าที่ตรวจวัดเวลาเดียวกัน 

๕.  การตรวจวัดและค านวณระดับเสียงขณะมีการรบกวน  แบ่งออกเป็น ๕ กรณี ดังนี้ 

๕.๑ กรณีที่เสียงจากแหล่งก าเนิดเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ ๑ ชั่วโมงขึ้นไป ให้วัดระดับเสียง
ขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิดเป็นระดับเสียงเฉลี่ย (Equivalent A-Weighted Sound Pressure Level)  
๑ ชั่วโมง และน าผลการตรวจวัดมาค านวณระดับเสียงขณะมีการรบกวน ตามสมการที่ ๑  
 

LAeq,Tr = [10 log10(100.1𝐿𝐴𝑒𝑞,𝑇𝑠 − 100.1𝐿𝐴𝑒𝑞,𝑅)] + 10 log10(
𝑇𝑠

𝑇𝑟
)  สมการที่ ๑ 

 

โดย LAeq,Tr   = ระดับเสียงขณะมีการรบกวน (มีหน่วยเป็น เดซิเบลเอ) 
LAeq,Ts = ระดับเสียงขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิด (มีหน่วยเป็น เดซิเบลเอ)  

 L Aeq,R  = ระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวน (มีหน่วยเป็น เดซิเบลเอ) 
Ts    = ระยะเวลาของช่วงเวลาที่แหล่งก าเนิดเกิดเสียง (มีหน่วยเป็น นาที) 
Tr = ระยะเวลาอ้างอิงที่ก าหนดขึ้นเพ่ือใช้ในการค านวณระดับเสียงขณะมีการรบกวน โดย 

 - ถ้าเป็นแหล่งก าเนิดที่ก่อให้เกิดเสียงในช่วงเวลา ๐๖.๐๐ – ๒๒.๐๐ นาฬิกา   
 ก าหนดให้มีค่าเท่ากับ ๖๐ นาท ี 

 - ถ้าบริเวณที่ท าการตรวจวัดระดับเสียงเป็นพ้ืนที่ที่ต้องการความเงียบสงบ    
 หรือเป็นแหล่งก าเนิดทีก่่อให้เกิดเสียงในช่วงเวลา ๒๒.๐๐ – ๐๖.๐๐ นาฬิกา   
 ก าหนดให้มีค่าเท่ากับ ๕ นาท ี

๕.๒ กรณีที่เสียงจากแหล่งก าเนิดเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องแต่ไม่ถึง ๑ ชั่วโมง ให้วัดระดับเสียง 
ขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิดตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ เป็นระดับเสียงเฉลี่ย (Equivalent        
A-Weighted Sound Pressure Level) และน าผลการตรวจวัดมาค านวณระดับเสียงขณะมีการรบกวน  
ตามสมการที่ ๑ 

 
 

 
  



- ๔ - 
 

๕.๓ กรณีเสียงจากแหล่งก าเนิดเกิดขึ้นอย่างไม่ต่อเนื่องและเกิดขึ้นมากกว่า ๑ ช่วงเวลา 
โดยแต่ละช่วงเวลาเกิดขึ้นไม่ถึง ๑ ชั่วโมง ให้วัดระดับเสียงขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิดเป็นระดับเสียงเฉลี่ย 
(Equivalent A-Weighted Sound Pressure Level) ทุกช่วงเวลาที่เกิดขึ้นในเวลา ๑ ชั่วโมง และให้ค านวณ
ระดับเสียงขณะมีการรบกวนตามล าดับ ดังนี้ 

 

  (ก) ค านวณระดับเสียงขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิด ตามสมการที่ ๒   
   

LAeq,Ts = 10 log10 {(
1

𝑇𝑠
) ∑ 𝑇𝑠100.1𝐿𝐴𝑒𝑞,𝑇𝑖}   สมการที่ ๒  

   

 โดย LAeq,Ts  =  ระดับเสียงขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิด (มีหน่วยเป็น เดซิเบลเอ) 
   Ts        =   iT   (มีหน่วยเป็น นาที) 
    LAeq,Ti    =     ระดับเสียงที่ตรวจวัดได้ในช่วงที่แหล่งก าเนิดเกิดเสียงที่ช่วงเวลา Ti,  
            (มีหน่วยเป็น เดซิเบลเอ) 
    Ti       = ระยะเวลาของช่วงเวลาที่แหล่งก าเนิดเกิดเสียงที่ i, (มีหน่วยเป็น นาที) 

  (ข) น าผลที่ได้จากการค านวณตามข้อ ๕ (๓) (ก) มาค านวณเพ่ือหาระดับเสียงขณะมีการรบกวน  
ตามสมการที่ ๑  

 ๕.๔ กรณีบริเวณที่จะท าการตรวจวัดเสียงของแหล่งก าเนิดเป็นพื้นที่ที่ต้องการความเงียบสงบ 
เช่น โรงพยาบาล โรงเรียน ศาสนสถาน ห้องสมุด หรือสถานที่อย่างอ่ืนที่มีลักษณะท านองเดียวกัน หรือเป็นแหล่งก าเนิด 
ที่ก่อให้เกิดเสียงในช่วงเวลาระหว่าง ๒๒.๐๐ – ๐๖.๐๐ นาฬิกา ให้วัดระดับเสียงขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิด
เป็นระดับเสียงเฉลี่ย (Equivalent A-Weighted Sound Pressure Level) ๕ นาที และค านวณระดับเสียงขณะมีการรบกวน
ตามสมการที่ ๑ และบวกเพ่ิมด้วย ๓ เดซิเบลเอ  
  ๕.๕ กรณีแหล่งก าเนิดเสียงที่ท าให้เกิดเสียงกระแทก เสียงแหลมดัง เสียงที่ก่อให้เกิดความสั่นสะเทือน
อย่างใดอย่างหนึ่งแก่ผู้ได้รับผลกระทบจากเสียงนั้น ไม่ว่าเสียงที่เกิดขึ้นจะต่อเนื่องหรือไม่ก็ตาม ให้น าระดับเสียง
ขณะมีการรบกวนตามข้อ ๕.๑, ๕.๒, ๕.๓ หรือ ๕.๔ แล้วแตก่รณี บวกเพ่ิมด้วย ๕ เดซิเบลเอ  

๖. วิธีการค านวณค่าระดับการรบกวน   

  ให้น าระดับเสียงขณะมีการรบกวนตามข้อ ๕ หักออกด้วยระดับเสียงพ้ืนฐาน ตามข้อ ๔ ผลลัพธ์
เป็นค่าระดับการรบกวน  
  ผลลัพธ์เป็นตัวเลขทศนิยม ๑ ต าแหน่ง และการปัดเศษทศนิยมให้เป็นไปตามมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม มอก. ๙๒๙ - ๒๕๓๓ ดังนี้ 
 ๖.๑ ถ้าเศษตัวแรกมีค่าน้อยกว่า ๕ ให้ปัดเศษทิ้ง และคงตัวเลขตัวสุดท้ายในต าแหน่งที่ต้องการ
คงไว้ 
 ๖.๒ ถ้าเศษตัวแรกมีค่ามากกว่า ๕ หรือเท่ากับ ๕ แล้วตามด้วยเลขอ่ืนที่ไม่ใช่ ๐ ทั้งหมด  
ให้ปัดเศษขึ้น คือ เพ่ิมค่าของตัวเลขตัวสุดท้ายในต าแหน่งที่ต้องการคงไว้ขึ้นอีก ๑ 
 
 

  



- ๕ - 
 

 ๖.๓ ถ้าเศษตัวแรกมีค่าเท่ากับ ๕ โดยไม่มีเลขอ่ืนต่อท้าย หรือเท่ากับ ๕ แล้วตามด้วย ๐ ทั้งหมด 
ให้ปฏิบัติดังนี้  

(ก) เมื่อตัวเลขตัวสุดท้ายในต าแหน่งที่ต้องการคงไว้เป็นเลขคี่ ให้เพ่ิมค่าของตัวเลขนี้ขึ้นอีก ๑ 
(ข) เมื่อตัวเลขตัวสุดท้ายในต าแหน่งที่ต้องการคงไว้เป็นเลขคู่หรือ ๐ ให้ปัดเศษทิ้ง 

๗. แบบบันทึกการตรวจวัดเสียงรบกวน 

  ให้ผู้ตรวจวัดบันทึก 
  ๗.๑ ชื่อ สกุล ต าแหน่งของผู้ตรวจวัด 
  ๗.๒ ลักษณะเสียงและช่วงเวลาการเกิดเสียงของแหล่งก าเนิด 
  ๗.๓ สถานที่ วัน และเวลาการตรวจวัดเสียง 
  ๗.๔ ผลการตรวจวัดและค านวณระดับเสียง 
  ๗.๕ สรุปผล 
  ทั้งนี้ ผู้ตรวจวัดอาจจัดท าแบบบันทึกการตรวจวัดเสียงรบกวนรูปแบบอ่ืนที่มีเนื้อหาไม่น้อยกว่า 
ที่ก าหนดไว้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
แบบบันทึกการตรวจวัดเสียงรบกวน 

 

ชื่อสถานประกอบการ/โรงงาน/เจ้าของ 
 
ลักษณะเสียงของแหล่งก าเนิด 
 เสียงเกิดขึ้นต่อเนื่องตั้งแต่ ๑ ช่ัวโมงขึ้นไป      เสียงเกิดขึ้นต่อเนื่องแต่ไม่ถึง ๑  ช่ัวโมง 
 เสียงเกิดขึ้นไม่ต่อเนื่อง และเกิดขึ้นมากกว่า ๑ ช่วงเวลา แตล่ะช่วงเวลาเกิดขึ้นไม่ถึง ๑ ช่ัวโมง  
 มีเสียงกระแทก เสียงแหลมดงั เสียงท่ีมีความสั่นสะเทือน อย่างใดอย่างหนึ่ง (ระบุ) ................................................... 
ช่วงเวลา/พ้ืนที่ที่เกิดเสียง 
 กลางวัน (๐๖.๐๐-๒๒.๐๐ น.)   กลางคืน (๒๒.๐๐-๐๖.๐๐ น.)  พื้นที่ท่ีต้องการความเงียบสงบ (ระบุ) ............ 
เคร่ืองมือตรวจวัดและปรับเทียบ 
มาตรระดับเสยีง                       ยี่ห้อ .................. รุ่น ................. มาตรฐาน IEC .......... Class ……. หมายเลขเครื่อง .... 
เครื่องก าเนิดสัญญาณเสยีงอ้างอิง   ยี่ห้อ .................. รุ่น ................. มาตรฐาน IEC .......... Class ……. หมายเลขเครื่อง .... 
สถานที่ วัน และเวลาการตรวจวัดเสียง  

การตรวจวัดระดับเสียงพ้ืนฐาน และระดับเสียงขณะไมม่ีการรบกวน 
สถานท่ี 
............................................................................................................................................................................................. 
.....................................................……...............………………………………… วันท่ี ……............................ เวลา …............…..น. 
การตรวจวัดระดับเสียงขณะเกิดเสียงของแหล่งก าเนิด 
สถานท่ี 
.............................................................................................................................................................................................. 
.....................................................……...............………………………………… วันท่ี ……............................ เวลา ….................น. 
สภาพแวดล้อมของสถานที่ตรวจวัด 
............................................................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................... 

ผลการตรวจวัดระดบัเสียง  
ระดับเสียงขณะเกดิเสยีงของแหลง่ก าเนิด 
ระดับเสียงขณะไม่มีการรบกวน 
ระดับเสียงพ้ืนฐาน 

 
............... เดซเิบลเอ 
............... เดซเิบลเอ 
............... เดซเิบลเอ 

ผลการค านวณระดับเสียง 
ระดับเสียงขณะมีการรบกวน   ............. เดซิเบลเอ 
ค่าระดบัการรบกวน             ............. เดซเิบลเอ 
 

สรุปผล      เป็นเสียงรบกวน (มากกว่า ๑๐ เดซิเบลเอ)      ไม่เป็นเสียงรบกวน 
ความเห็น/ ข้อเสนอแนะ 
 

 
 
 

 
(..............................................) 

ต าแหน่ง ........................................ 
ผู้ตรวจวดัและบันทึกผล 

 
 

 

(..............................................) 
ต าแหน่ง ........................................ 

ผู้ตรวจสอบข้อมลู 

 


