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วันท่ี 22 มิถุนายน 2564 เวลา 09.00 น.

µÒÃÒ§áÊ´§¤‹Òà©ÅÕèÂ 24 ªÑèÇâÁ§¢Í§ PM2.5 (Á¤¡./Åº.Á)
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ÊíÒ¹Ñ¡§Ò¹ÊÔè§áÇ´ÅŒÍÁÀÒ¤·Õè 16 (Ê§¢ÅÒ) : ¶.¡ÒÞ¨¹Ç¹Ôª µ.à¢ÒÃÙ»ªŒÒ§ Í.àÁ×Í§ ¨.Ê§¢ÅÒ

PM2.5

จังหวัด

วันที่
สงขลา สตูล ยะลา (เมอืง) ยะลา (เบตง) นราธิวาส

18 มถุินายน 2564 19 13 12 12 11

19 มถุินายน 2564 23 15 15 16 11

20 มถุินายน 2564 23 15 12 12 9

21 มถุินายน 2564 16 7 10 7 6

22 มถุินายน 2564 19 8 9 9 11

PM2.5 (มคก./ลบ.ม.) 

คุณภาพอากาศ

0 - 25

ดีมาก

26 - 36

ดี

37 - 50

ปานกลาง

51 - 90

เริ่มมีผลกระทบตอสุขภาพ

มากกวา 90

มีผลกระทบตอสุขภาพ

¤Ø³ÀÒ¾ÍÒ¡ÒÈ´ÕÁÒ¡ àËÁÒÐÊíÒËÃÑº¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÅÒ§á¨Œ§ 

áÅÐ¡ÒÃ·‹Í§à·ÕèÂÇ

¤Ø³ÀÒ¾ÍÒ¡ÒÈ´Õ ÊÒÁÒÃ¶·íÒ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÅÒ§á¨Œ§áÅÐ¡ÒÃ·‹Í§à·ÕèÂÇä´Œ

µÒÁ»¡µÔ

»ÃÐªÒª¹·ÑèÇä» : ÊÒÁÒÃ¶·íÒ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÅÒ§á¨Œ§ä´ŒµÒÁ»¡µÔ

¡ÅØ‹ÁàÊÕèÂ§ : ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃàº×éÍ§µŒ¹ àª‹¹ äÍ ËÒÂã¨ÅíÒºÒ¡ 

ÃÐ¤ÒÂà¤×Í§µÒ ¤ÇÃÅ´ÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃ·íÒ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÅÒ§á¨Œ§

»ÃÐªÒª¹·ÑèÇä» : ¤ÇÃà½‡ÒÃÐÇÑ§ÊØ¢ÀÒ¾ ¤ÇÃÅ´ÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃ·íÒ

¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÅÒ§á¨Œ§ ËÃ×ÍãªŒÍØ»¡Ã³�»‡Í§¡Ñ¹µ¹àÍ§

ËÒ¡ÁÕ¤ÇÒÁ¨íÒà»š¹

¡ÅØ‹ÁàÊÕèÂ§: ¤ÇÃÅ´ÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃ·íÒ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÅÒ§á¨Œ§ ËÃ×ÍãªŒ

ÍØ»¡Ã³�»‡Í§¡Ñ¹µ¹àÍ§ËÒ¡ÁÕ¤ÇÒÁ¨íÒà»š¹ ¤ÇÃ»ÃÖ¡ÉÒá¾·Â�

·Ø¡¤¹¤ÇÃËÅÕ¡àÅÕèÂ§¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÅÒ§á¨Œ§ËÅÕ¡àÅÕèÂ§¾×é¹·Õè·ÕèÁÕÁÅ¾ÔÉ·Ò§

ÍÒ¡ÒÈÊÙ§ ËÃ×ÍãªŒÍØ»¡Ã³�»‡Í§¡Ñ¹µ¹àÍ§ËÒ¡ÁÕ¤ÇÒÁ¨íÒà»š¹ 

ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃ·Ò§ÊØ¢ÀÒ¾¤ÇÃ»ÃÖ¡ÉÒá¾·Â�

คําแนะนําในการปฏบิัติตน

µÔ´µÒÁ¢ŒÍÁÙÅ¤Ø³ÀÒ¾ÍÒ¡ÒÈ¨Ò¡

¡ÃÁ¤Çº¤ØÁÁÅ¾ÔÉä Œ́·Õè...
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