
สถานการณ์ฝุ่นละอองขนาดเลก็ 

      จังหวดัสงขลา สตูล ยะลา และนราธวิาส 

วันที่ 20 เมษายน 2564 เวลา 09.00 น. 

ตารางแสดงค่าเฉลี่ย 24 ชั่วโมงของ PM
2.5
 (มคก./ลบ.ม) 

          0 7431 1882          www.reo16.mnre.go.th         ส านักงานสิง่แวดลอ้มภาคที ่16 (สงขลา) 

ส านักงานสิ่งแวดลอ้มภาคที ่16 (สงขลา) : ถ.กาญจนวนิช ต.เขารปูชา้ง อ.เมอืง จ.สงขลา 

PM
2.5

 

                  จังหวัด 
  วันท่ี 

สงขลา สตูล ยะลา (เมือง) ยะลา (เบตง) นราธิวาส 

  16  เมษายน 2564 21 11 15 12 14 

  17  เมษายน 2564 20 16 17 12 16 

  18  เมษายน 2564 14 - 15 12 14 

  19  เมษายน 2564 15 8 13 12 12 

  20 เมษายน 2564 15 4 11 10 9 

PM2.5 (มคก./ลบ.ม.) 
คุณภาพอากาศ 

0 - 25 
ดีมาก 

26 - 36 
ด ี

37 - 50 
ปานกลาง 

51 - 90 
เริ่มมผีลกระทบต่อสุขภาพ 

มากกว่า 90 
มีผลกระทบต่อสุขภาพ 

คุณภาพอากาศดมีาก  เหมาะส าหรบักจิกรรมกลางแจง้  

และการทอ่งเทีย่ว 

คุณภาพอากาศด ี สามารถท ากจิกรรมกลางแจง้และการทอ่งเทีย่วได้

ตามปกต ิ

ประชาชนทัว่ไป : สามารถท ากจิกรรมกลางแจง้ไดต้ามปกติ 

กลุ่มเสีย่ง : หากมอีาการเบือ้งตน้ เช่น ไอ หายใจล าบาก  

ระคายเคอืงตา ควรลดระยะเวลาการท ากจิกรรมกลางแจง้ 

ประชาชนทัว่ไป : ควรเฝา้ระวงัสขุภาพ ควรลดระยะเวลาการท า

กิจกรรมกลางแจง้ หรือใชอ้ปุกรณป์อ้งกนัตนเอง 

หากมคีวามจ าเปน็ 

กลุ่มเสีย่ง: ควรลดระยะเวลาการท ากจิกรรมกลางแจง้ หรือใช้

อุปกรณป์อ้งกนัตนเองหากมคีวามจ าเปน็ ควรปรกึษาแพทย์ 

ทุกคนควรหลกีเลี่ยงกจิกรรมกลางแจง้หลกีเลี่ยงพืน้ทีท่ีม่มีลพษิทาง

อากาศสงู หรือใช้อปุกรณป์อ้งกนัตนเองหากมคีวามจ าเปน็  

หากมอีาการทางสขุภาพควรปรกึษาแพทย์ 

ค าแนะน าในการปฏิบัตติน 

ติดตามข้อมูลคุณภาพอากาศจาก 

กรมควบคุมมลพิษได้ท่ี... 


